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Годовой календарный учебный график  

Муниципального дошкольного образовательного учреждения « Детский сад №14» 

на 2023-2024 год 

 

                   Годовой календарный учебный график – является локальным нормативным 

документом, регламентирующим  общие требования к организации образовательного 

процесса в учебном году  Муниципального дошкольного образовательного учреждения  

« Детский сад №14» 

 

Регламентирование образовательного процесса на учебный год 

Режим работы Учреждения 

Режим работы    10,5 часов (7.30-18.00) 

Продолжительность рабочей недели     5 дней (с понедельника по пятницу) 

Нерабочие дни суббота, воскресенье и праздничные дни 

 

Продолжительность учебного года 

Учебный год  1.09. 2023г-31.05.2024г 38 недель 

1 полугодие     1.09. 2023г-29.12.2023г  17 недель 

11 полугодие  09.01.2024г-31.05 2024г 21 неделя 

Неделя зимних игр и забав 09.012024г-12.01. 2024г 1 неделя 

Летне-оздоровительный 

период 

 01.06.2024г-31.08.2024г 13 недель 

 

Организации образовательного процесса и  режима дня 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее 
все 

возрасты 
8.00 

Окончание занятий, не позднее 
все 

возрасты 
17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 

лет 
10 минут 

от 3 до 4 

лет 
15 минут 

от 4 до 5 

лет 
20 минут 

от 5 до 6 

лет 
25 минут 

от 6 до 7 

лет 
30 минут 

Продолжительность дневной суммарной от 1,5 до 3 20 минут 



образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не более 

лет 

от 3 до 4 

лет 
30 минут 

от 4 до 5 

лет 
40 минут 

от 5 до 6 

лет 

50 минут или 75 минут при 

организации 1 занятия после 

дневного сна 

от 6 до 7 

лет 
90 минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все 

возрасты 
10 минут 

Перерыв во время занятий для 

физкультминуток , не менее 

все 

возрасты 
2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не менее 
1-3 года 12 часов 

4-7 лет 11 часов 

Продолжительность дневного сна, не менее 
1-3 года 3 часа 

4-7 лет 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее 
для детей 

до 7 лет 
3 часа в день 

Суммарный объем двигательной активности, не 

менее 

все 

возрасты 
1 час в день 

Утренняя зарядка, продолжительность, не 

менее 
до 7 лет 10 минут 

 

   Организация педагогической диагностики достижения детьми планируемых 

результатов освоения основной и адаптированной образовательной программы 

Система педагогической диагностики в соответствии с ФГОС ДО обеспечивает 

комплексный подход к оценке индивидуальных достижений детей, позволяет 

осуществлять оценку динамики их достижений в соответствии с основными программами. 

   Первичная диагностика  11сентября-15сентября 2023г 

   Итоговая диагностика 13 мая-17 мая 2024г 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в 

спонтанной и специально организованной деятельности.  

 

 Праздничные дни, каникулярное время 

День народного единства 4-6 ноября 2023г 3д 

Новогодние и рождественские 

каникулы 

30декабря2023г -8 января 

2024г 

10д 

День защитника Отечества 23-25 февраля 2024 3д 

Международный женский день  8-10  марта 2024г 3д 

Праздник Весны и труда 28 апреля- 1 мая 2024г 4д 

День Победы 9-12 мая 2024г 4д 

День России 12 июня 2024г 1д 

Летние каникулы 1 июня-31 августа 2024г 92д 



            Образовательная деятельность осуществляется в процессе организации различных 

видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, изобразительной, музыкальной, двигательной, восприятия 

художественной литератур). 

 

Каникулярное время 

            В летний период  проводится образовательная деятельность художественно-

эстетического цикла. В летний оздоровительный период  увеличивается 

продолжительность прогулок, проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные и 

музыкальные праздники, экскурсии. В тёплое время года при благоприятных погодных 

условиях максимальное число занятий физкультурой, утренняя гимнастика проводятся на 

открытом воздухе. 
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